Knackfrisches Gemuise  Friscndionst

Preise glltig ab 09.05.2022

Feine Markerbsen und zarte

Fingermdhren vereint in der
beliebten Kombination. p
Einfach gut!

a fein 1200 g | 1kg=5,67) 6,80 €
[P 8 ' e

Der beste Mix aus suBem
Mais, Erbsen und rotem
Paprika.

T
Das Beste fur Sie
zusammengestellt: Feine
Pariser-Karotten, gelbe
Karottenscheiben, Blumenkohl,
Erbsen & Broccoli.

52147 Fingermohren 1200 g (1 k=567 6,80 € s2123 Porree 1000 g 3,95 € 52159 Feines Gartengemuse 1000 g 5,75 €

Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0



== Tiefgekuhites fur GenieBer oo

Preise gultig ab 09.05.2022
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™ Fein geschnittener Rotkohl ' _ T " < , Sy " * TN A, .

~ mit leckeren Apfeln. Fix und 2 . Ty
fertig zubereitet. Nur " . s
' noch erwarmen

52188 Apfel-Rotkohl 1500 g (1 kg-523) 7,85 €
- E

Aus feinem Kartoffelteig mit \ ~
Ei. Vorgebacken. Die ideale
Beilage zu Ofengerichten

oder dem Sonntagsbraten.

; | 53657 Frtteusen Pommes Fntes 1200 g (1 kg=3,04) 3,65 €

aus einer der besten
Olivensorten. Durch den
geringen Sduregehalt ist
der Charakter des Oles
sehr mild. Ein exzellentes

mit hochwertigen
Vitaminen.

53007 Backofen Kroketten-Zapfen 1500 g (1 kg-5,23) 7,35 € 53014 Backofen Rostmchen 1500 g (1 kg=5,23) 7 85 € 5360 Backofen Kringel-Frites 1200 g (1kg=375) 4, 50 € 58600 Natlves Olivendl Extra 500 ml (1 L=20,90) 10,45 €
Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0



Kostliche Fischspezialitaten rcues

Preise glltig ab 09.05.2022

Fangfrischer Fisch in TK-Top-Qualitat - lecker!
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3105 Alaska Seelachsfilet in Knuspermarinade 1,5 kg 14,95 € ., Fismeer-Fil
(1 kg=9,97)

Entdecken Sie unser
hochwertiges, kistliches
Schollenfilet. Ob mit leckerer
Ei-Mehl-Panade oder natur -

immer ein Genusss! '

Tl

Zartes Alaska-Seelachsfilet

- umhulit von einem
kdstlichen Backteig.
Praktisch gréitenfrei.

Schmeckt Klein und GroB!

2

o

3101 AII-isch Zanderfilet 1000 g 14,90

Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0

31 (;3 All-Fisch KaﬁfSeeh ch-FiIet. -. OOO g1,95 | ss279 Backfisch ,Gourmet” 960 g (11g-1641 15,75 €



Pure Backwaren-Vielfalt - Frscngienst

Preise gultig ab 09.05.2022
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Kleine B

ahdteigbéillchen 59510 Erdbeer-Sahne-Schnitte 450 g (1kg=16,22) 7,30 € -
gefullt mit leicht gesuBter — v : BT s
. - Sahne. Himmilisch! A = :
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ndbeutel 500 g (1kg=16,708,35 €
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Herrlich fruchtige
Kdstlichkeiten aus
leckerem Ruhrteigboden.
Mit saftigen Erdbeeren
belegt und uberzogen mit
einer Vanillecreme. Schon

g vorgeschnitten.

Stucke

59545 Mandarinen-Quark-Schnitte 4509 7,30 €
(1 kg=16,22)

50566 Erdbeerkuchen 800 g (1 kg-1619) 12,95 €

R : = . j T | -vr_ .
59511 Kaffeehaus-Schnitten 4x2 St./940 g (1 kg=15,59) 14,65 € 59538 Donauwellen 800 g (1 kg=15,75) 12,60 € 59561 Qriginal ital. Tiramisu 500 g (1kg=18,80) 9,40 €

i

Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0



Blitzschnell zubereitet!  rFrisongopst

Preise glltig ab 09.05.2022

zuhause geniefBen

Nur noch aufwarmen und gemeﬂen unsere serwerfertngen Mahlzeiten sind der Hit!

E = Wy S T e Rk
Edles Pastagericht mit Lachs, | ’ Breite Bandnudein mit zarter Héhnchenbrust I h | i i
- - - = - r r!
cremigen Sahnesauce. Romanesco, Zuckerschoten & Broccoli.

Brustfleisch, gewurzt und
pamert Perfekt zum Dippen!

a™

Brustfleisch, gewurzt und

paniert. Perfekt zum Dippen! ’

s4092 Chicken Nuggets 800 g (1kg-1369 10,95 € 54110 Hahnchen Kebab 800 g (1 kg=16,19) 12,95 €

’ﬁ i - Neu bei uns! T'efKUhlfr'sche FI‘UChte

Kdstliche Baguettes mit Edamer,
Schinkenstreifen, Champignons, Schmand
#.  und Mayonnaise. Abgerundet mit Curry.

Penne mit zartem
A Hahnchenbrustfilet,
| frittierten Paprika-Stuckchen,
Broccoli und Zwiebeln in

Tomatensauce.
T

Entdecken Sie unsere feine Auslese
von Erdbeeren, Brombeeren,
Johannisbeeren, Sauerkirschen,
Waldheidelbeeren und Himbeeren.

Ideal zu Eis oder als Zutat fur
Paprlka und Hackflensch

‘ Desserts, Kuchen, Quark und Joghurt!

57636 ltallemsche Nudelpfanne 1 kg 8 85 £ sa7s0 Piccolini Salami 18 St./540 g (1 kg-209010,45€ 57041 Winzer Baguette 4 st./680 g (1 kg=16,10 10,95€ s2100 Feine Obstmischung 1000 g 7,85 €
Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0

" Ein leichtes Gericht: Nudeln,
frische Erbsen, Tomaten,
Mais, Zwiebeln, Champignons,




Frischdienst

Premium Eiskrem s
aus der Eismanlﬁaktur Preise glltig ab 09.05.2022

.53 0
Wer sie einmal probiert hat, mdchte keine andere
mehr. Die Eiskrem von unseren Kollegen aus der
Eismanufaktur Gelato Classico ist einzigartig und
unschlagbar lecker. Das weiB jeder, der sie einmal

probiert hat. Entdecken Sie jetzt neue, himmlische

Kreationen von den Eiskonditoren mit naturlichen

Zutaten und frischer Sahne. Eiskremliebe pur!

Noch mehr

leckere Sorten!
. Bourbon-Vanille mit Cremige Karamell- & Loffelzarte Joghurt-Eiscreme
e :_ Pfirsich-Sorbet Haselnuss-Eiscreme mit Honigsauce & karamelli-

sierten Walnussen

s1852 Walnuss Feige 750 mi 6,75 € 119,00 : \ : , ﬁ -
1253 Pistazie 750 m! 7,30 € 1 L-9,73 s1861 Pirsich-Melba 750 m 51955 Haselnuss-Toffee 750 ml 51560 Joghurt-Honig-Walnuss 750 ml

stes1 Tiramisu 750 mi 6,75 € 1 1-9,00 6,95 € 119,27 6,95 € 11-927 6,95 € 11-927
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| sns2 Stracciatella 1000 mi 6,75 Euro | g1114 Vanille Bourbon 1000 ml 6,75 Euro
! | | 1! | |

Unsere Eiskrem-Mischungen - wie aus dem italienischen Eiscafé!

| 51403 Viererlei 1000 mi 6,75 Euro 28558 Spaghettino 1000 ml 6,75 Euro s1ss1 Knusperrolle Vanille 1000 mi 5,75 Euro
1T I [ R

S L o
g1400 Quart
|' i

et 1oo ml 6,75 Euro
I | 1 [
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{ | i ! ) | I | | | |
Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugq-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0
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51796 83268

51544

83319 Gigant Gigant Big Sandwich
] 12 Stiick (1800 ml
2o Mandel Vanille 1o e
lck (2200 ml) 8 Stuck ‘8 Stiick 995F
1L =645 (960 ml) tlc 4 uro
14,20 Euro 1L=11,41 - (19530%2
F. 10,95 Euro § 995 IEuI’O 51758
‘._ ’ Stracciatella
- Schnitte  /9es
; / — 12 Stiick
o / 1440 ml
T Knacky 2 L622 )
51780 22 Stiick (1914 ml) 8,95 Euro
Eiskonfekt 1,60 1L=742
100 ml 14,20 Euro
- 51542
‘./ 51055 "
5 Venezia
Erdbeer 8 Stlick (920 ml)
Cocktail- 1L=11,90
Becher 10,95 Euro
12 Stiick
(1200 ml) &
11=8,29
9,95 Euro
g : Flecky
Hornchen Party 12 Stiick
14 Stiick (1680 ml) (780 ml)
;Ii =2854 8Eum . E;Lsféoéﬁm
51272, 51273, 51271 . Balla Vanille- 4
Hérnchen Erdbeer- <
Erdbeer-Vanille, ' Cocktali (g P
Toffee-Vanille, ' - A\ (1080 ml) ~ e
Vanille : T '- el ;
je 6 Stiick ; K. - : ¢ B
(720 ml) Jede Sorte einzeln V(.
1L=7,64 oder zusammen =
5,50 Euro als Mix erhiltlich! W&
- _ =S =

Ob GroB oder Klein - bei unseren Lieblingseiskisten konnen Sie nicht widerstehen!
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= Fruchteiskiste E: - s o E
= 18 Stiick (1112 ml) =} ; robier iste = ;
= 10-850 e 12 Stiick (1242 m|)

= - = F11=-922 o
& 245 Eum_ w’i 11,45 Euro bl
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Hits fur Kids

16 Stiick (973 ml)
1L=10,79

10,50 Euro -

- - ) - = > - K- .
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Preise giiltig bis 31.12.2022

Frischdienst

0° du Leckere!

Entdecken Sie unsere WeihnachtssuBwaren zum Fest der Feste!

3942
Ho, ho, ho - mit unseren Weihnachtsménnern liegen Sie goldrichtig! Ferrero
Weihnachts-
3941 28893 28891 mann
28484 Milka Milka Milka a0
Mlllfa Weihnachts- Weihnachts- Weihnachts-
Weihnachts- mann mann mann
mann Alpenmilgh A Alpenmilch Nuss
Alpenmilch | ?ooo gzz,éé ” 110705992’28 ?050 g=2,52

459
100 g=2,87

Ay
Alpenmilch’
Alpine Milk

Lait
Alpine Wite
Lait

3860
Milka
Weihnachts-
manner s Ob fur Grof oder Kiein - ein
o 'ff—,";" ¢ ini-Weihnach ; Weihnachtsmann aus kdstlicher
10097338 Mini-Weihnachts- ¢ Schokolade und von Herzen geschenkt
?goanner gehdrt einfach dazu!
100 ggz,w
4065
Ferrero
. . . . . " Mon Cheri
Goldene Geschenkideen - hiermit bereiten Sie echte Freude! Stern
115%)79?3,33 4'89
4048 3889 28487
Eamam Bahlsen 6,99 Bahlsen
Die Zum Fest cebickmischung Frohe
500 g -
Besten Tkg-T398 Weihnachten
127 g ; Dose mit Gebdck
100 g=3,54 300 g
1kg=29,97
4,49 8,99
Jetzt neu mit dem
’ Sammelmotiv 2022!
i "\ 3
L; A 29019 4040
Schulte ‘Eﬂb Unsere Festlichen Ferrero
I?;Z?Zero : e Unsere - ~ . Rocher
28999 ¢ Kinder Mix ¢ Festlichen & & 55 - Tanne
Ferrero 3 M g s - i 110%09?399
X A > Geschenktute g e
K'nder Mix S 1939 5
Wackeldose 3 100 6=2,59 3 3,99 5,99
1739 = 5
0552 g 99 <’§ 4,99 §
Mit unseren Geschenksets
o - ’ liegen Sie immer richtig -
Die ganze Welt der Stollen - einfach ein Genuss! SRtk S [t laens
gesamte Auswahl! o
3583 3587 3580 3585 & - .
Lieken Urkorn Lieken Urkorn Lieken Urkorn Lieken Urkorn S
Butter-Mandel Stollen Butter-Stollen-Scheiben Edel-Marzipan Stollen Stollenkonfekt
2
“5855199,93 1%099120 158;17,98 12395:?4,51

Stollen-Abbildungen ggf. dhnlich
Irrtum vorbehalten. Abb. ggf. @hnlich. Artikel nur so lange der Vorrat reicht.

Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0




Einfach himmlisch: Unsere SuBwarenvielfalt zu Weihnachten!

3966

Ferrero
Kinder
Maxi Ei

100 g

29000, 29002
Ferrero

Kinder
Mini Eggs
Haselnuss,

Kakao
je85¢g
100 g=2,93

29008
Ferrero
Kinder Mix S
GroBe \
Mischun:
202 g 9 /V" "
100 g=2,72 T AN -
28895
Milka
3885
. 28896
Milka Feine Milka
Weihnachts- Kugeln Feine
mischbeutel Alpenmilch Kugeln
! ozoéggz,ﬁ o Mischung
133 g
100 g=2,47
M a
3961 4064 28259 HARIBO
Ferrero Haribo Haribo pes st 29010
H . 1 0, Ve .
Kmd_er Frohe Weihnachten winter- g oo ZMentls' -
Maxi Co helden . Marzipankarto{il
Mix e 30705990’74 I 100 g=1,35
157 g
100 g=3,18
29016 ; ; :
B Ritter Sport - !
o - . .
= - e,
. Weihnachts =
3 mix ;
£ 1959 WY WEHNAGTS-
G 100 g=1,53 >
MIX

Lebkuchen, Gebdck und Dominosteine - echte Klassiker!

3474

ot Lambertz 3,49 ?:561 i
Schul:ce Dominos oppenrat
Dominos Auslese Gewurz-
WeiB 3 Sorten i
175 g 2009 gggkulatnus
100 g=1,08 100 g=1,75 S

1,89 1,99
3473
Weiss 3557

2,99

Lebkuchen /- ke Lambertz N
Allerlei 34 Schokoladen-Lebkuchen W

erlei 5 :
4009 Volimilch ;
1kg=4,73 500 g / s

1kg=598 |
1,89 { :

“TL. scHOKOLADEW
CLEBKHCHEN

STHD VEM
LEBKuUCHER

Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0

A h Vollmilch

cguf{.ft&tmo Herzen

EXTRA ZAKT & ENUSPRIG

Irrtum vorbehalten. Abb. ggf. @hnlich.

29017
Bahlsen

Akora

150 g
100 g=0,86

1,29

e AET WETRS OF

... und viele weitere leckere,
auch deftige Kostlichkeiten
fur das Fest der Feste finden
Sie in lhrem Frischemobil.
Schauen Sie doch mal rein!

Artikel nur so lange der Vorrat reicht.




