Knackfrisches Gemuise  Friscndionst

Preise glltig ab 09.05.2022

Feine Markerbsen und zarte

Fingermdhren vereint in der
beliebten Kombination. p
Einfach gut!

a fein 1200 g | 1kg=5,67) 6,80 €
[P 8 ' e

Der beste Mix aus suBem
Mais, Erbsen und rotem
Paprika.

T
Das Beste fur Sie
zusammengestellt: Feine
Pariser-Karotten, gelbe
Karottenscheiben, Blumenkohl,
Erbsen & Broccoli.

52147 Fingermohren 1200 g (1 k=567 6,80 € s2123 Porree 1000 g 3,95 € 52159 Feines Gartengemuse 1000 g 5,75 €

Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0



== Tiefgekuhites fur GenieBer oo

Preise gultig ab 09.05.2022
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™ Fein geschnittener Rotkohl ' _ T " < , Sy " * TN A, .

~ mit leckeren Apfeln. Fix und 2 . Ty
fertig zubereitet. Nur " . s
' noch erwarmen

52188 Apfel-Rotkohl 1500 g (1 kg-523) 7,85 €
- E

Aus feinem Kartoffelteig mit \ ~
Ei. Vorgebacken. Die ideale
Beilage zu Ofengerichten

oder dem Sonntagsbraten.

; | 53657 Frtteusen Pommes Fntes 1200 g (1 kg=3,04) 3,65 €

aus einer der besten
Olivensorten. Durch den
geringen Sduregehalt ist
der Charakter des Oles
sehr mild. Ein exzellentes

mit hochwertigen
Vitaminen.

53007 Backofen Kroketten-Zapfen 1500 g (1 kg-5,23) 7,35 € 53014 Backofen Rostmchen 1500 g (1 kg=5,23) 7 85 € 5360 Backofen Kringel-Frites 1200 g (1kg=375) 4, 50 € 58600 Natlves Olivendl Extra 500 ml (1 L=20,90) 10,45 €
Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0



Kostliche Fischspezialitaten rcues

Preise glltig ab 09.05.2022

Fangfrischer Fisch in TK-Top-Qualitat - lecker!
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3105 Alaska Seelachsfilet in Knuspermarinade 1,5 kg 14,95 € ., Fismeer-Fil
(1 kg=9,97)

Entdecken Sie unser
hochwertiges, kistliches
Schollenfilet. Ob mit leckerer
Ei-Mehl-Panade oder natur -

immer ein Genusss! '

Tl

Zartes Alaska-Seelachsfilet

- umhulit von einem
kdstlichen Backteig.
Praktisch gréitenfrei.

Schmeckt Klein und GroB!

2

o

3101 AII-isch Zanderfilet 1000 g 14,90

Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0

31 (;3 All-Fisch KaﬁfSeeh ch-FiIet. -. OOO g1,95 | ss279 Backfisch ,Gourmet” 960 g (11g-1641 15,75 €



Pure Backwaren-Vielfalt - Frscngienst

Preise gultig ab 09.05.2022
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Stuck ‘ % Stucke . r Stucke

Kleine B

ahdteigbéillchen 59510 Erdbeer-Sahne-Schnitte 450 g (1kg=16,22) 7,30 € -
gefullt mit leicht gesuBter — v : BT s
. - Sahne. Himmilisch! A = :
e S e S S R SRS SR DU e S o i

ndbeutel 500 g (1kg=16,708,35 €
- g

» % . _i'
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Herrlich fruchtige
Kdstlichkeiten aus
leckerem Ruhrteigboden.
Mit saftigen Erdbeeren
belegt und uberzogen mit
einer Vanillecreme. Schon

g vorgeschnitten.

Stucke

59545 Mandarinen-Quark-Schnitte 4509 7,30 €
(1 kg=16,22)

50566 Erdbeerkuchen 800 g (1 kg-1619) 12,95 €

R : = . j T | -vr_ .
59511 Kaffeehaus-Schnitten 4x2 St./940 g (1 kg=15,59) 14,65 € 59538 Donauwellen 800 g (1 kg=15,75) 12,60 € 59561 Qriginal ital. Tiramisu 500 g (1kg=18,80) 9,40 €

i

Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0



Blitzschnell zubereitet!  rFrisongopst

Preise glltig ab 09.05.2022

zuhause geniefBen

Nur noch aufwarmen und gemeﬂen unsere serwerfertngen Mahlzeiten sind der Hit!

E = Wy S T e Rk
Edles Pastagericht mit Lachs, | ’ Breite Bandnudein mit zarter Héhnchenbrust I h | i i
- - - = - r r!
cremigen Sahnesauce. Romanesco, Zuckerschoten & Broccoli.

Brustfleisch, gewurzt und
pamert Perfekt zum Dippen!

a™

Brustfleisch, gewurzt und

paniert. Perfekt zum Dippen! ’

s4092 Chicken Nuggets 800 g (1kg-1369 10,95 € 54110 Hahnchen Kebab 800 g (1 kg=16,19) 12,95 €

’ﬁ i - Neu bei uns! T'efKUhlfr'sche FI‘UChte

Kdstliche Baguettes mit Edamer,
Schinkenstreifen, Champignons, Schmand
#.  und Mayonnaise. Abgerundet mit Curry.

Penne mit zartem
A Hahnchenbrustfilet,
| frittierten Paprika-Stuckchen,
Broccoli und Zwiebeln in

Tomatensauce.
T

Entdecken Sie unsere feine Auslese
von Erdbeeren, Brombeeren,
Johannisbeeren, Sauerkirschen,
Waldheidelbeeren und Himbeeren.

Ideal zu Eis oder als Zutat fur
Paprlka und Hackflensch

‘ Desserts, Kuchen, Quark und Joghurt!

57636 ltallemsche Nudelpfanne 1 kg 8 85 £ sa7s0 Piccolini Salami 18 St./540 g (1 kg-209010,45€ 57041 Winzer Baguette 4 st./680 g (1 kg=16,10 10,95€ s2100 Feine Obstmischung 1000 g 7,85 €
Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0

" Ein leichtes Gericht: Nudeln,
frische Erbsen, Tomaten,
Mais, Zwiebeln, Champignons,




Frischdienst

Premium Eiskrem s
aus der Eismanlﬁaktur Preise glltig ab 09.05.2022

.53 0
Wer sie einmal probiert hat, mdchte keine andere
mehr. Die Eiskrem von unseren Kollegen aus der
Eismanufaktur Gelato Classico ist einzigartig und
unschlagbar lecker. Das weiB jeder, der sie einmal

probiert hat. Entdecken Sie jetzt neue, himmlische

Kreationen von den Eiskonditoren mit naturlichen

Zutaten und frischer Sahne. Eiskremliebe pur!

Noch mehr

leckere Sorten!
. Bourbon-Vanille mit Cremige Karamell- & Loffelzarte Joghurt-Eiscreme
e :_ Pfirsich-Sorbet Haselnuss-Eiscreme mit Honigsauce & karamelli-

sierten Walnussen

s1852 Walnuss Feige 750 mi 6,75 € 119,00 : \ : , ﬁ -
1253 Pistazie 750 m! 7,30 € 1 L-9,73 s1861 Pirsich-Melba 750 m 51955 Haselnuss-Toffee 750 ml 51560 Joghurt-Honig-Walnuss 750 ml

stes1 Tiramisu 750 mi 6,75 € 1 1-9,00 6,95 € 119,27 6,95 € 11-927 6,95 € 11-927

| Nl "z
| i i

| i AR o *c#ﬂ ot

| 3 *;; o 4 e

| sns2 Stracciatella 1000 mi 6,75 Euro | g1114 Vanille Bourbon 1000 ml 6,75 Euro
! | | 1! | |

Unsere Eiskrem-Mischungen - wie aus dem italienischen Eiscafé!

| 51403 Viererlei 1000 mi 6,75 Euro 28558 Spaghettino 1000 ml 6,75 Euro s1ss1 Knusperrolle Vanille 1000 mi 5,75 Euro
1T I [ R

S L o
g1400 Quart
|' i

et 1oo ml 6,75 Euro
I | 1 [

-

{ | i ! ) | I | | | |
Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugq-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0
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51796 83268

51544

83319 Gigant Gigant Big Sandwich
] 12 Stiick (1800 ml
2o Mandel Vanille 1o e
lck (2200 ml) 8 Stuck ‘8 Stiick 995F
1L =645 (960 ml) tlc 4 uro
14,20 Euro 1L=11,41 - (19530%2
F. 10,95 Euro § 995 IEuI’O 51758
‘._ ’ Stracciatella
- Schnitte  /9es
; / — 12 Stiick
o / 1440 ml
T Knacky 2 L622 )
51780 22 Stiick (1914 ml) 8,95 Euro
Eiskonfekt 1,60 1L=742
100 ml 14,20 Euro
- 51542
‘./ 51055 "
5 Venezia
Erdbeer 8 Stlick (920 ml)
Cocktail- 1L=11,90
Becher 10,95 Euro
12 Stiick
(1200 ml) &
11=8,29
9,95 Euro
g : Flecky
Hornchen Party 12 Stiick
14 Stiick (1680 ml) (780 ml)
;Ii =2854 8Eum . E;Lsféoéﬁm
51272, 51273, 51271 . Balla Vanille- 4
Hérnchen Erdbeer- <
Erdbeer-Vanille, ' Cocktali (g P
Toffee-Vanille, ' - A\ (1080 ml) ~ e
Vanille : T '- el ;
je 6 Stiick ; K. - : ¢ B
(720 ml) Jede Sorte einzeln V(.
1L=7,64 oder zusammen =
5,50 Euro als Mix erhiltlich! W&
- _ =S =

Ob GroB oder Klein - bei unseren Lieblingseiskisten konnen Sie nicht widerstehen!

Rt e o e BT N e % eSSy (i — ¥ g N~

- - ~ = = 2 o ¥ e
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1 . 4 = =T fralh
= Fruchteiskiste E: - s o E
= 18 Stiick (1112 ml) =} ; robier iste = ;
= 10-850 e 12 Stiick (1242 m|)

= - = F11=-922 o
& 245 Eum_ w’i 11,45 Euro bl

aWs’

Hits fur Kids

16 Stiick (973 ml)
1L=10,79

10,50 Euro -

- - ) - = > - K- .
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UHERE TRRGA b R T EREY W
| "\ Preise giiltig 01.04.-31.10.2022

Frischdienst | Endlech Grmzew o=
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Birs LS LU Kostlrche Wurstchen, saftnges Flensch feme Salate | ' ’

Sostmann 188
Feine I
Osnabrucker

oder raffinierte Saucen - wir haben die beste
Auswahi fur lhr Grillvergnugen!

U Be i I1 :
Bratwurst Jases 28875
5x80g Sostmann ! Burgwald ¥
' Kise I\ Bratwurstschnecken -

) Krakauer (

|l tiefgefroren, ca. 500 g
x75g ! {\f .

i K Wit AN
| 2334 ik 7y o lkl y :l;' ‘.
1'Sostmann ¥ row | :| - i S
Krakauer 3¢ | | il {4 W ' snierbeispis
s < s | ,;S?.Stma”” | Dle ganze \helfalt an Gnllwurstchen - Iecker'
| I] b ko) o | | 'Kase i . - 2658
| ]i l'l L & i\ Griller Kampsen
R AR 5x75g Bratwurst
H QH;.\ LR v | 10x100g
I | - |
| \L\'n”\'li | il |
i | . (g ik 5' fii
l'I\li,i]ﬂ ' - & it r'|"l| ' fit
Saftiges Grnllflensch ein echter Genuss' Wcs7 T .
Y e |
“Sostmann ‘l ” Burgwald b ?i%%“;urSt 2601
Nackensteaks 'l" [ | Schaschlik | Averbeck

Paprika, 3 Stuck I| |‘. ' ll il ] ,‘ mit Zwiebeln &
tiefgefroren | ca. 450 g/' Il |! ] 'l Paprika, gewurzt!
- i 4 L
S |

b g 3 Stuck ca. 6009 Il /1

| ” | tlefgefroren i .

i) f li 4
' i

| | ';

» 4 4543
| A ; | Sostmann | lll _ Meemken -
I Grill-Bauch gl ' Nackensteaks || |
_ Paprika-Knoblauch), ll| Honig Chili, 3 Stuck

3 Scheiben
tiefgefroren | ; |
ca. 450 g ” o (N

tiefgefroren | ca. 450 g||

Sostmann

Grillpaket
je 2 Nackensteaks,

Ruckensteaks, Bauch =
tiefgefroren, ca. 800 g || 4546

i‘-, (1l Meemken ¥
'r:- | " Minutensteaks
l ' ||| Kriuterbutter, 3 Stuck
_ |II 1l “ll | I|I'1H%| tlefgefroren ca. 3509
<k e \ rl'...'|: I|; |[ | ||_|
- ' = 5T oy t L 'II 1 | [
. - ks, 1 | L
H }l ——————— T “ u “ ﬂil l \ | l' ill lt
Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers Stl’ il o 48531 Nordhorn Pre|se S|ehe separate Prelsllste
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So zart und lecker - unsere Geﬂﬁgel-Auswahl schmeckt einfach!

4539
Sprehe 7
Chicken i
Drums LA
BBQ i
| tiefgefroren '
i 750 g - e
At a o N 4535
\ SRR s S HANNA
7 amolen- Mo e . Meemken Hahnchen-Innenfilet
|| e T L Hamchenbrust, | Simerinan
s LT steaks o suk
entnehmbar. Einfach * AW -t O |
| Kasticn! Sl '--, - 0 " GEFLOGEL-GENUSS PUR

Kostlnche Salate wnr haben dle perfekten Beilagen zum Grmen'

28894 I | ' 3156 ;1(5)0pp

Le Picant Popp
' Farmersalat
. Kartoffelsalat Kartoffelsalat sk

mit Ei & Gurke
1000 g

| mit Ei und Gurke
1000 g

| | 13155 1|

| ! !l "l. ¥ 1 '||| ' Popp

‘81I58 Nudelsalat
flds 1 . mit Schinkenwurst
| \l/(\:‘c;fjtlsalat ' ' | | &Gemuse Popp
e UL T | Gurkensalat
L ' " Ml 400 g

:. ; i . ||!! i {1 :
'.I.. '\||'|i.:.'- It ' '
Unsere Ieckeren Grrllsaucen & ofenfnschen Baguettes pures Gnll-\lergnugen'

2150 2152] L1 I ‘I

'lill :ji 3558

| Zum Fertig- |
Salatk-or]|g| ] | | Jeden Tag backﬂ:g:fu'.ﬁ mit (Jl152 3184
- Tzatziki, |N& | | Kréuterbaguette | eker Hela
. Kartoffel- || i 1175 g il 1| | Krauterbuttert Gewurz-
Creme || ' ' Ketchup
1je 250 g i S Tomate, Curry
I'l1l- " 41 je 800 ml
AR L R | '

201515 \

Meggle

Krduterbutter .

1259 Ry

Tomato
Ketchup

750 ml

]
28386

Kihne
Schaschlik

Steinofen- Zum frisch selber | I | S I
backen noch kurzin & W | | auce
Baguette jy den Backofen! Wiein || & i 250 ml ' {
| 250 ? e { i Frankreich! b B L ‘IE" | i N . 4 } !
§L 1 YO mom orma Yo e 14 ) | WIE



Spargelsaison
| Preise gliltig 1.4.-24.6.2022

Frischdienst i

Nordhorn |

Endlich Spargéﬂzeit! - | 97

0Ob klassisch oder raffiniert: Spargel schmeckt | | v
immer. Entdecken Sie jetzt unsere Auswahl an
kdstlichen Begleitern fur das ,,weiBe Gold“ - in |

20

g el |
TOp'Qua“tat! s Sostmann V'
- ol L% W Backrauchschinken
Kostliche Schinken - nicht nur zu Spargel einfach ein Genuss! i, d0 255"
25!3‘ :‘U l\ |y --" I‘ll : !:' Ih 1. 2327‘ i .I E: | i ' J s P | | | '
| | 1! E . Bl g I { pgiona
NN e S e e
ea—- U dundger 7
200 g, geschnitten || | l—‘ll | [ schinken
' 100g=1,95 | Al 200 g
LR | geschnitten
| | 3,89 11 10g=200 o f
i ‘.
R [

I
1R b .
L 11 |
i - i | . BRI A 5 18 E ;
) 2676 J]I ”‘ 1 = | 1N | .I' | .'-_ i} 1 - | |
| Tannenhof | |l I I_09‘|1< f W it S |1
. Schwarzwilder S - |5
! . | Sauce Hollandaise | I | £t
. Schinken ,w A 550 Il (R I3
200 ‘ ml=0, | | ! |
_l\11qog§2,65 5,29 | L ’ il 1010 I| .c|)98 2,'44 [ . 11 .l ::|
DU ||~ ‘ | i v
P v A \ s . SetzenSieauf ||
’ 1% I ‘ L . - _ | die Nummer 1in i
1) l _“2637 ?'ﬁ)li[d\.\il)-\ISE g der Profikuche: ¥
L. a4 R Die Lukull Sauce ||| | ||
{ [LR raham s b Hollandaise ist I
RANE % g ) g unschiagbar lecker! ‘
‘ i I A R
[l . - A i | | ’ if
THE i 't B ! | | il
: ¥ .|: [ il | i'I'ELIiII ‘ z : . | '|i |
(R {1 Lol {] it 15
| Klusta - 5 | hlil. 1r|IJ-| Ll : ; Ilfl.
| Westfilischer ik |
' Knochen- l ) <
. schinken
luftgetrocknet, - —
s [ . :
i 5 || g 2541 - & e '7~:. Eine Spezialitit
— ﬂ woooF Original l — - . aus Spanien mit
[ i AL, unnachahmlichen
|| Serrano Schinken .
' ! RS { (i | | 300 g, Servierschnitt .,,_‘--«W:ig Geschmack. Perfekt | |
[ '& | i g §|[ ! \-. | 1 kg=26,50 zuSpargell |||
T U D > o AL
I:Il :1;# ‘Il ; lt!l Il‘lll 1 Al - ]i ! E'{ | !l | h ) h.ll l 1: In‘.!.' ] I:- { ;I .. - . |. ) L i ! i I | ]
Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0 Irrtum vorbehalten. Preise inkl. MwSt. Artikel nur so lange der Vorrat reicht
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G URERE TR R | NE PRy REH R RNE ST TS R VLI R | SRR
Echte nghllghts aus Geﬂugel & vom Schwein - emfach gut zu Spargel! '
@y ® s 1 MR TR ‘Ilii ] I
i ! | 1 i

“Butterzarte Schnitzel | |' | poosten I SRR § )RR 4520 '
mit knuspriger b Uk l||1 i il It 1 ] . HANNA 12,95
Panade. Purer Genuss ! AMLRRRLE B | i | o i
und ein Gedicht auf | | 2704 ik i I 51 Hahnchen-Brustfilet natur
jedem Teller! |_é | Klusta 9.99 1 tiefgefroren, 1 kg-Beutel i
Schweinefilet natur bt =
II tlefgefroren 4 xca. 250 gl je KG | | | _@mm ML

L VL W | g
b SR < I BRysTRLET
UNPANIERT

32,95 y
4541 |||
Meemken .Uf q
\ Schnitzel - 4542 |
Wiener Art Meemken 32,95 {1 T
o Oherschalenschmtzel
i |l Vil iR i " TK, 3 kg-Karton {
i | ! P | 1kg=10,98 \!.|I

\ 1If'e'l ]:r SRTTE R .
U

| HANNA 2Ry W N A ‘H
\{P Hahnchen- HAHNCHEN- A I]i N B '1|'1 /
BRUSTFILET 5 BN | S R
I Brustf"et | CORDON BLEV - 4 i 51 ]I |I | [ ,‘I a
| Cordon Bleu s Ry Gl 0
14 tiefgefroren }i Fyl |l 1
1 krg Beutel ; i '4531, 4532
‘1295\ \ mag | HANNA
‘ ]\ i Hahnchenbrust-Filet

. paniert oder im Knuspermantel

tlefgefroren je 3 kg-Karton
32,50 =

M=

H senlieat— SO
Fangfnscher Fisch in Tiefkuhl-Top-Qualitat - das harmoniert perfekt mit Spargel!

l (MIEEDS Wi II il USRI WY }1! VIR B PR L e YL ) TR I I“‘J'i.? et B i |

| lléan7 3101 ) 1 783 | }

| L'All-Fish | All-Fish AIl-Fish |

Alaska-Seelachsfilet | Zanderfilet _» MSC Schollenfrlet \

l ,,hefgefroren 750 g =3 q tiefgefroren, 1 kg b 4 % natur : l'.

hkareds '-|. 13.50 ﬁ | tiefgefroren - "' 4l

| \ > | 500 2 ¥ M

4,99 ., © R = . } ko= 1290 : ]

s T -\ o ! i U |I
1 ) ' 6,45

. 1 T 1 YEIE
Feine Weme fur jeden Geschmack'

1l l '! H. ':r] ] :III |“ l | l' ;I e
1 |11LL106 h i {'H e \ il I:2814lz 28146, 28147h218144 28141 |

l Pfalzer Wlnzer— H N’Velngut Freund ' |
genossenschaft !Grauer Burgunder,

' |_ Vier Jahl‘eSZEIten ‘Riesling halbtrocken,
| Gruner Silvaner Riesling trocken,

j’;}"fg'l‘ oS Silvaner lieblich,
,hso i | . Spitburgunder Rosé
' _”"F:é:? je 750 ml

bl }iTL 14 549 ,

L'I|]_
u.i L L s r“l It L “H

Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049 0 Irrtum vorbehalten Preise inkl. MwSt Artlkel nur so lange der Vorrat reicht.
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