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52135 Erbsen, extra fein 1200 g (1 kg=5,79)  6,95 €

52147 Fingermöhren 1200 g (1 kg=5,79)  6,95 €

52140 Rosenkohl 1200 g (1 kg=5,79)  6,95 €52134 Blumenkohl 1200 g (1 kg=6,62)  7,95 €

52126 Prinzessbohnen 1200 g (1 kg=6,62)  7,95 € 52011 Kaisergemüse Exquisit 1200 g (1 kg=6,62)  7,95 € 52032 Broccoli 1200 g (1 kg=6,62)  7,95 €

52154 Erbsen und Fingermöhren 1200 g (1 kg=5,79)  6,95 €

52159 Feines Gartengemüse 1000 g  6,45 €52123 Porree 1000 g  3,95 €

Knackfrisches Gemüse
Preise gültig ab 01.01.2023

Das Beste für Sie 
zusammengestellt: Feine 
Pariser-Karotten, gelbe 

Karottenscheiben, Blumenkohl, 
Erbsen & Broccoli.

Feine Markerbsen und zarte 
Fingermöhren vereint in der 

beliebten Kombination. 
Einfach gut!

52152 Balkangemüse 1000 g  5,45 €

Der beste Mix aus süßem 
Mais, Erbsen und rotem 

Paprika.
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52028 Buttergemüse 1000 g  7,95 € 52131 Rahm-Spinat 1000 g  4,75 €

52188 Apfel-Rotkohl 1500 g (1 kg=5,63)  8,45 € 57484 Hochzeitssuppen-Einlage 1000 g  9,95 € 57479 Eierstich 1000 g  9,95 €

53248 Backofen Frites 1200 g (1kg=4,12)  4,95 €

53660 Backofen Kringel-Frites 1200 g (1kg=4,37)  5,25 € 53657 Friteusen Pommes Frites 1200 g (1 kg=3,70)  4,45 €53007 Backofen Kroketten-Zapfen 1500 g (1 kg=5,63)  8,45 € 53014 Backofen Röstinchen 1500 g (1 kg=5,63)  8,45 €

52014 Suppengemüse 1200 g  (1 kg=4,54) 5,45 €

Tiefgekühltes für Genießer
Preise gültig ab 01.01.2023

52184 Bouillon Gemüse 1000 g  4,95 €

Fein geschnittener Rotkohl 
mit leckeren Äpfeln. Fix und 

fertig zubereitet. Nur 
noch erwärmen.

Aus feinem Kartoffelteig mit 
Ei. Vorgebacken. Die ideale 
Beilage zu Ofengerichten 
oder dem Sonntagsbraten. 



53657 Friteusen Pommes Frites 1200 g (1 kg=3,70)  4,45 €
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28783 All-Fisch Schollenfilets 500 g  (1 kg=13,90)  6,95 €

56008 Eismeer-Filetten 1050 g  (1 kg=15,19)  15,95 €3105 Alaska Seelachsfilet in Knuspermarinade 1,5 kg 15,95 €
(1 kg=10,63) 

3103 All-Fisch Kap-Seehecht-Filet 1000 g 11,95 € 56279 Backfisch „Gourmet“ 960 g (1 kg=16,61)  15,95 €

3117 All-Fisch Alaska Seelachsfilet 750 g (1 kg=9,32) 6,99 €

3101 All-Fisch Zanderfilet 1000 g 17,95 €

Köstliche Fischspezialitäten
Preise gültig ab 01.01.2023

Fangfrischer Fisch in TK-Top-Qualität - lecker!

3126 All-Fisch Kabeljau-Filet 1000 g 11,90 €

Zartes Alaska-Seelachsfilet 
umhüllt von einem 

köstlichen Backteig. 
Praktisch grätenfrei. 

Schmeckt Klein und Groß!

Entdecken Sie unser 
hochwertiges, köstliches 

Schollenfilet. Ob mit leckerer 
Ei-Mehl-Panade oder natur - 

immer ein Genusss!



Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.Frischdienst Nordhorn GmbH  |  Hugo-Junkers-Str. 1 . 48531 Nordhorn  |  Tel. 05921/8049-0

59510 Erdbeer-Sahne-Schnitte 450 g (1 kg=16,55)  7,45 €

59538 Donauwellen 800 g (1 kg=18,06)  14,45 €59511 Kaffeehaus-Schnitten 4x2 St./940 g (1 kg=15,90)  14,95 €

Pure Backwaren-Vielfalt
Preise gültig ab 01.01.2023

59880 Mini-Windbeutel 500 g  (1 kg=18,90) 9,45 €4634 Donuts 500 g  (1 kg=15,90) 7,95 €

59566 Erdbeerkuchen 800 g  (1 kg=17,43) 13,95 €

59561 Original ital. Tiramisu 500 g (1 kg=18,90)  9,45 €

59545 Mandarinen-Quark-Schnitte 450 g  7,45 €
(1 kg=16,55)

Kleine Brandteigbällchen 
gefüllt mit leicht gesüßter 

Sahne. Himmlisch!
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Herrlich fruchtige 
Köstlichkeiten aus 

leckerem Rührteigboden. 
Mit saftigen Erdbeeren 

belegt und überzogen mit 
einer Vanillecreme. Schon 

vorgeschnitten.



59545 Mandarinen-Quark-Schnitte 450 g  7,45 €
(1 kg=16,55)
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54092 Chicken Nuggets 800 g  (1 kg=14,93)  11,95 €

54780 Piccolini Salami 18 St./540 g (1 kg=19,35) 10,45€ 52100 Feine Obstmischung 1000 g  8,45 €

57092 Penne-Rialto 1 kg  9,95 €

57636 Italienische Nudelpfanne 1 kg 8,95 €

Blitzschnell zubereitet!
Preise gültig ab 01.01.2023

Nur noch aufwärmen und genießen - unsere servierfertigen Mahlzeiten sind der Hit!

57064 Bandnudelpfanne mit Lachs 1 kg 9,95 €

Tiefkühlfrische Früchte

Entdecken Sie unsere feine Auslese 
von Erdbeeren, Brombeeren, 

Johannisbeeren, Sauerkirschen, 
Waldheidelbeeren und Himbeeren.

Ideal zu Eis oder als Zutat für 
Desserts, Kuchen, Quark und Joghurt!

Nicht nur für Kinder! 
Zerkleinertes Hähnchen-
Brustfleisch, gewürzt und 

paniert. Perfekt zum Dippen!

Penne mit zartem 
Hähnchenbrustfilet, 

frittierten Paprika-Stückchen, 
Broccoli und Zwiebeln in 

Tomatensauce.

Edles Pastagericht mit Lachs, 
Broccoli und Tomate in einer 

cremigen Sahnesauce.

Ein leichtes Gericht: Nudeln, 
frische Erbsen, Tomaten, 

Mais, Zwiebeln, Champignons, 
Paprika und Hackfleisch.

28585 Bandnudelpfanne mit Hähnchen 1 kg 9,95 €

Breite Bandnudeln mit zarter Hähnchenbrust 
in herzhafter Käsesauce mit Erbsen, 

Romanesco, Zuckerschoten & Broccoli. 
Neu bei uns!

54110 Hähnchen Kebab 800 g (1 kg=17,43)  13,95 €

Nicht nur für Kinder! 
Zerkleinertes Hähnchen-
Brustfleisch, gewürzt und 

paniert. Perfekt zum Dippen!


