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KW 07-08
Gültig vom

10.02.-21.02.2025

ATG = Abtropfgewicht

5688, 5689, 5697, 5720-5725

MILRAM 
Käse
SB-Verpackungen
diverse Sorten
je 150 g-Packung
1 kg=16,60

4789

Melitta
Harmonie
entkoffeiniert
500 g
1 kg=13,98

6,99

5782, 5790, 5789, 5787

Graf Metternich 
Quelle Classic, Quelle medium, 
Varus naturelle, Varus medium
je 12 x 700 ml-/750 ml-Kasten
1 L=ab 0,55

4,99
+ Pfand

5116, 4960, 5119, 5118

Krombacher
diverse Sorten
je 24 x 330 ml-
Kasten
1 L=2,02

Servierbeispiel

Servierbeispiel

6057

Pril
675 ml
1 L=3,39

21012, 21013

Emder Fischmanufaktur

Matjesfilet, Räucher-
matjesfilet in Öl
je 500 g, Fischeinwaage 250 g
1 kg Fischeinwaage=19,96

5045, 5741

WeserGold 

Säfte
Multi (50%),
Apfel (100%)
je 1 Liter-
Tetrapack

356270

Sachsenmilch 
Buttermilch Dessert
diverse Sorten
5% Fett | je 200 g-Becher
1 kg=2,95

28304

Burgwald
Kassler Nacken
ohne Knochen 
ca. 1000 g | je KG

2,49

2,29

Mmmh...
das schmeckt
wie Zuhause!

0,59

6119

Kuschelweich
Sanft & Mild
Feinwaschmittel
38 Wäschen
1 Liter
1 WL=0,06

15,99
+ Pfand

2,29

6110, 6111

Frosch 

Reiniger
Neutral, 
Essig
je 1 Liter

2,69

10,95

5104, 5015

Vilsa

Limonade
Orange, 
Zitrone 
je 12 x 700 ml-
Kasten
1  L=0,89

2063, 2097, 2098

Philadelphia 
Kräuter, Balance, 
Doppelrahm
je 175 g-Becher
1 kg=11,37

1,99

28319-28325, 28328

Schwartau 

Extra 
diverse Sorten
je 340 g 
1 kg=8,50

2,89

6214

Fa
Hygiene 
& Fresh
Flüssige Seife
250 ml
1 L=5,56

1,49

Servierbeispiel

869

Lambertz 
Florentines Mix
150 g | 1 kg=19,93

2278

Hengstenberg
Mildessa
Sauerkraut
810 g-Dose
ATG 770 g
1 kg ATG=2,97

2,29

2,99

28878

Burgwald 
Gehacktes halb & halb 
TK, ca. 750 g
je KG

4,99

7,49
+ Pfand

29098

TURM
Kondens-
milch
7,5% Fett
340 g
1 kg=3,79

Servierbeispiel

1,29

Aus unserer Textilabteilung:

10,95

Lecker 
dazu:

Vorbesteller

60148

Terrax Workwear 

Herren Steppjacke
Gr. S-5XL
schwarz/anthrazit 
oder grün/orange, 
sehr gute Passform, 
elastischer Saum, 
Stehkragen.
100% Polyester
Stück

1,39

Mit der ganzen Besser-Vielfalt 

auf 2 Sonderseiten!

39,99

60125

Arbeitssocken
Gr. 39/42-47/50
Ferse & Spitze verstärkt, Vollfrotteefuß, 
venenfreundlich, extrem schweißaufsau-
gend. 65% Baumwolle, 25% Polyester,
 7% Polyacryl, 3% Elasthan
3er Pack

Farb- und Musterbeispiele



1068

Milram
Dessertsoße
Vanille 
500 ml
1 L=3,58

Servierbeispiel

3410, 3411

Hümmlinger
Schwarzbrot, Vollkornbrot
je 500 g | 1 kg=3,18

Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.ATG = Abtropfgewicht ATG = Abtropfgewicht

3316

Paprika-Mix
500 g

Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.

28408

Celebrations
269 g
1 kg=18,55

Schon reingeklickt?
www.frischdienst-nordhorn.de/frischemobil

Alle Info
s

über uns

jetzt im
Internet! Mmmh...

das schmeckt
wie Zuhause!

3802, 3803

Ferrero 
Yogurette, Kinder Schokolade
je  100 g

3828

Storck 
Werther‘s 
Echte
245 g
1 kg=10,16

2619

Feinkost-Fleischerei Sostmann
Bauchspeck mager
ca. 400 g | je 100 g am Stück

29020

Ferrero
Nutella 
Biscuits
304 g
1 kg=13,13

21026, 21027, 21028

Haribo
Maxipacks
diverse Sorten
1050-1200 g 
1 kg=ab 6,24

1,19

3374

Elstar
1 kg

2,49

7,49 2,49

1,19

2175

Feinkost-Fleischerei Sostmann
Feine 
Osnabrücker
Bratwurst
5 x 80 g 
1 kg=13,73

Tagespreis

Tagespreis

28431

Coppenrath 
Spritzgenuss
Maxipack 
2 x natur, 
2 x Zartbitter,
2 x Vollmilch
950 g 
1 kg=13,67

12,99

3816

Ferrero
Kinder
Überraschung
20 g-Ei
1 kg=59,50

3,99

5,49

Servierbeispiele

3445

Bäckerei Pleus
Zucker-
zwieback
250 g 
1 kg=15,96

3,49

3337

Orangen
Sonnenkinder 
1,5 kg-Netz

Frisches Obst & Gemüse!

Se
rv

ie
rb
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sp
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l

4775

Jeden Tag 
Zitronentee
Instant
400 g
1 kg=4,98

3574

Harry
1688 
Unser Mildes
500 g
1 kg=3,78

1,99

Servierbeispiel

3229

Stollenwerk
Wachsbrech-
bohnen
660 g-Glas
ATG 360 g
1 kg ATG=5,53

1,99

2301, 2302

Feinkost-Fleischerei Sostmann
Bierschinken,
Schinkenwurst
je 200 g
1 kg=17,45

1,79

3,99

Servierbeispiel

3062, 3061

Popp
Fleischsalat, 
Heringssalat
je 400 g-Becher
1 kg=6,23

2525

Zimbo

Emsländer Mettwurst
Premium-Qualität 
luftgetrocknet
ca. 700 g
je 100 g

1,79

2,49

28790

Birkel
Schwäbische
Spätzle
500 g
1 kg=3,98

1,89 1,59

Tagespreis

1,99

206919

Block House
Steak Sauce
mit Tomate
und Pfeffer 
240 ml
1 L=14,54

3,49

1,89

4,99

3075

Homann
Mayonnaise
50% Rapsöl
500 ml-Glas
1 L=4,98

21015, 21014, 202012

Emder 
Fischmanufaktur
Rollmops, 
Bismarckhering,
Bratheringfilets
je 1000 g-Schale
ATG 500 g
1 kg ATG=15,90

7,95

Servierbeispiel

3216

Küstengold
Grüne
Bohnen
680 g-Glas
ATG 330 g
1 kg ATG=6,03

Neu bei uns

1,79

3250

Jeden Tag
Sauerkirschen
entsteint, 
gezuckert
680 g-Glas
ATG 350 g
1 kg ATG=5,11

1,99



28558  Spaghettino
Mit Sahne verfeinerte Vanille-Eiskrem und 
Sahne-Eiskrem, durchzogen mit fruchtiger 
Erdbeersauce und veredelt mit geraspelter  
weißer Schokolade. Alles Zutaten, die ein 
ausgezeichnetes Spaghetti-Eis ausmachen. 

Mit frischer Sahne 1000 ml  € 5,95

51544  Gigant Vanille
Bourbon-Vanille-Eiskrem überzogen mit 
Vollmilchschokolade. So sahnig cremig... 
nehm‘ ich! 960 ml. (1000 ml  € 10,36)

Mit frischer Sahne
Stückpreis  € 1,24

8 Stück  € 9,95

51796  Gigant Mandel
Der Premium-Klassiker. Bourbon-Vanille-
Eiskrem überzogen mit Vollmilchschokolade 
und knackigen Mandelstiften. 960 ml.  
(1000 ml  € 10,36)

Mit frischer Sahne
Stückpreis  € 1,24

8 Stück  € 9,95

81403  Viererlei
Bourbon-Vanille-Eiskrem, Schokoladen- 
Eiskrem, Erdbeer-Frucht-eiskrem, Vanille-
Geschmack-Eiskrem mit Amarena-Kirsch-
sauce. Vier klassische Sorten in einem 
Becher.

Mit frischer Sahne 1000 ml  € 5,95

59510  Erdbeer-Sahne-Schnitten
Aromatische Erdbeeren in feiner Sahnefüllung zwischen Biskuit und 
Mürbeteig. Bedeckt mit feiner Sahne und mit Mandeln abgestreut. 
(1000 g  € 15,44)

ca. 2,5 Std. In 6 Stücke geschnitten

450 g  € 6,95

59538  Donauwellen
Dunkler und heller Rührteig duchzogen mit fruchtigen Kirschen und 
einer lockeren Crème-Schicht. Mit kakaohaltiger Fettglasur überzogen. 
(1000 g  € 16,19) 

ca. 4 Std. In 8 Stücke geschnitten

800 g  € 12,95

zuhause genießen

aus  der  eigenen  Eismanufaktur
Italienischer  Eiskremgenuss
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52011  Kaisergemüse Exquisit
Eine Gourmet-Mischung: Broccoli- und Blumenkohl-Röschen sowie 
Fingermöhren. (1000 g  € 5,79)

ca. 12 Min. ca. 8 Min.

1200 g  € 6,95

52152  Balkangemüse
Gemüsemischung aus süßem Mais, Erbsen 
und rotem Paprika. Ideal für Aufläufe oder 
auch als Salat.

ca. 10 Min. ca. 8 Min.

1000 g  € 4,95

52159  Feines Gartengemüse
Wir haben das Beste für Sie zusammengestellt! Feine Pariser- 
Karotten, gelbe Karottenscheiben, Blumenkohl, Erbsen und  
Broccoli in einer Mischung. 

ca. 12 Min. ca. 8 Min.

1000 g  € 5,95

54110  Hähnchen-Kebab
Saftiges Hähnchenkeulenfleisch nach  
Kebab-Art gewürzt. In dünne Streifen  
geschnitten und gebraten. Wir empfehlen 
dazu Fladenbrot und Tzatziki. (1000 g  € 16,19)

10-15 Min.

800 g  € 12,95

57479  Eierstich
Einfach Eierstich-Stückchen entnehmen und 
der Suppe beigeben. Schmeckt wie selbst-
gemacht. (1000 g  € 10,60)

    

3-4 Min.

750 g  € 7,95

57636  Italienische Nudel-Pfanne
Ein leichtes Gericht – Nudeln al dente, 
frische Erbsen, Tomaten, Mais, Zwiebeln, 
Champignons, Paprika und Hackfleisch.

ca.12 Min.

1000 g  € 8,95

52184  Bouillon-Gemüse
Feine, kleine Würfelchen aus Karotten, 
Porree, Knollensellerie, weißen Rübchen 
und Zwiebeln.

ca. 6 Min. ca. 3 Min.

1000 g  € 4,95

53248  Backofen-Frites, Extra-Qualität
Vorgebackene Pommes frites – extra lecker! 
Sie sind schnell im Backofen zubereitet! 
(1000 g  € 4,13)

ca. 20 Min.  
bei 200 Grad

ca. 4 Min.

1200 g  € 4,95

zuhause genießen

tiefkühlfrische  Lebensmittel

Genießen  Sie  beste
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