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Viele tolle Rezepte - inkl. Einkaufsliste!
Wir machen kochen einfach! Fragen Sie Ihren 
Frischemobil-Fahrer nach der neuen Rezept-
Sammelkarte, kaufen Sie die Zutaten bei uns ein und 
kochen Sie einfach los. Einfach lecker!

ATG = Abtropfgewicht

4990

Rotkäppchen
Traditionssekt 
halbtrocken
11% Vol.
750 ml
1 L=5,32

358513

Ammerländer
Bio-
H-Milch
3,8% Fett
1 Liter

3576, 3577

Harry
Toastbrot
Vollkorn, Butter
je 500 g
1 kg=3,98

1,99

62

MILRAM
Magerquark
0,3% Fett
500 g-Becher
1 kg=3,18

Mit der ganzen Sostmann-Vielfalt 

auf 2 Sonderseiten!

29098

TURM 
Kondensmilch
7,5% Fett 
340 g
1 kg=3,79

Was gibt‘s 
heute?

Gelingsichere Lieblingsrezepte 

zum Nachkochen für jeden Tag!

3345

Orangen 
Sonnenkinder 
5 kg-Kiste

6248, 6249

Schauma 
Shampoo
For Men,
7 Kräuter
je 400 ml
1 L=6,48

6545

Toilettenpapier
4-lagig | 10 x 160 Blatt
je Packung

4780

Satro 

Cappuccino
Pulver
mit feiner
Kakaonote 
500 g
1 kg=9,98

1,39

1,29

356270

Sachsenmilch
Buttermilch-Dessert
sortiert
5% Fett
je 200 g-Becher
1 kg=2,95

0,59

5392

Nobel Liqueur 
Vanille mit 
Jamaika-
Rum
32% Vol.
700 ml
1 L=14,93

10,45

1,59
6034, 6057

Pril
Minze,
Original 
750 ml |
675 ml
1 L=ab 3,19

4,99
2,39

4,99

3292

Pfanni
Kartoffel
Püree
Komplett 
3 x 3 Portionen
283,5 g 
1 kg=6,31

Aus unserer Textilabteilung!
60150

Thermo-
Unterhemd 
Gr. M-6XL
anthrazit, extra 
warm, sehr gute
Passform, beson-
ders strapzierfähig.
50% Baumwolle, 
50% Polyester
je Stück

Farb- und Musterbeispiele

Servierbeispiel
1,79

56279

Besser zuhause genießen
Backfisch „Gourmet“
TK, 960 g
1 kg=11,41 10,95

60162

Herren Sweatshirt
Gr. M-4XL
mit Kapuze mit Kordel und 
großem Druckmotiv vorn,
2 Bauchtaschen, Armbünd-
chen. 35% Baumwolle, 
65% Polyester 
Stück

2401

Reinert
Sommerwurst
Das Original!
1 kg-Stück
je 100 g

Tagespreis

1,79

5785, 5784, 5788, 5791

Graf Metternich
Zitrone, Orange, 
Apfelsinchen, Cola-Mix
je 12 x 700 ml-Kasten
1 L=0,75

6,29
+ Pfand

Vorverkauf

29,99

60115

Thermo 
Unterhose
Gr. M-6XL
anthrazit, extra 
warm, sehr gute
Passform, mit seit-
lichem Eingriff. 
50% Baumwolle, 
50% Polyester
je Stück

7,99 7,99

2,59

3,99

5 kg

Nur kurze Zeit!

5144, 5156

Auricher 
Süßmost 
Glühwein
weiß, rot 
je 1 Liter

2,19



52028

Besser zuhause genießen
Buttergemüse
TK, 1000 g
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2054

Holl. Gouda, jung
48% Fett i.Tr.  
ca. 1 kg
je 100 g

3062, 3061

Popp 
Fleischsalat, Heringssalat
je 400 g-Becher
1 kg=6,23

Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.

3608

Funny Frisch 
Chipsfrisch
ungarisch
150g
1 kg=11,93

3306

Clementinen
1,5 kg-Netz

3583

Lieken Urkorn

Butter-Mandel-Stollen
500 g | 1 kg=11,98

Schon reingeklickt?
www.frischdienst-nordhorn.de/frischemobil

Alle Info
s

über uns

jetzt im
Internet! Mmmh...

das schmeckt
wie Zuhause!

Frisches Obst & Gemüse: 

6,99

3834, 3836

Ferrero 
Kinder Riegel,
Duplo
210 g | 182 g
1 kg=ab 16,14

21026, 21027, 21028

Haribo
Maxipacks
Happy Cherries, 
Quaxi oder
Happy Cola 
1050 g / 1200 g
1 kg=ab 5,83

205011

Saint Albray
vollmundig/würzig
62% Fett i.Tr.
180 g 
1 kg=18,28

2,49

0,29

1691, 1692

Mertinger
Pudding 
& Sahne 
Schoko, 
Vanille
je 125 g-Becher
1 kg=2,32

1,79

0,99

51030

Besser zuhause 
genießen
Riesen-Eismix
28 Stück 
2632 ml
1 L=6,06

Servierbeispiele

5,95

3,39

1,69

30718

Coppenrath
Speku-Duett
Spekulatiuscreme
200 g | 1 kg=12,45

15,95

Servierbeispiel

2,49

2637

Abraham
Original ital.  
Prosciutto
Cotto
luftgetrocknet
80 g 
1 kg=37,38

2,99

3076

Küstengold
Mayonnaise
80 % Fett
875 ml-Tube
1 L=4,56

59566

Besser zuhause genießen
Erdbeerkuchen
TK, geschnitten, 2 x 400 g
1 kg=14,94

3,99

Servierbeispiel

3587

Lieken Urkorn
Butterstollen-Scheiben
250 g | 1 kg=13,96

3580

Lieken Urkorn
Edel-Marzipan-Stollen
500 g | 1 kg=9,98

Tagespreis

28480, 28482

Leicht & Cross
Roggen, Weizen 
je 125 g | 1 kg=10,32

1,29

3321

Möhren
1 kg-Schale

Tagespreis

3036

Knack & Back
Sonntagsbrötchen
8 St./400 g
1 kg=4,98

1,99

3822, 3823

Storck
Mint Chocs, Vollmilch Brocken
425 g | 325 g
1 kg=ab 6,33

11,95

3832

Storck 

Nimm 2 Lachgummi
250 g | 1 kg=6,76

Endlich wieder Stollen!

3,29

5,99

3,49

4,99

3585

Lieken Urkorn
Stollen-
Konfekt
275 g 
1 kg=17,05

4,69

NEU bei uns!

150 St.

3371

Bauer Wellmann 

Kartoffeln
10 kg-Sack

Tagespreis

Servierbeispiel

Servierbeispiel

2,69

58600

Besser 

Natives
Olivenöl

Extra 
kaltgepresst

500 ml
1 L=17,90

8,95

28 St.



Angebot gültig vom 
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Erhältlich in Ihrem 

Frischemobil !

 Bauernhof- 
Leberwurst 
ca. 300 g 

2277

 Bauchspeck    mager, ca.  400 g-Stck. 

2619

1 kg 

11,90 
       Euro

Schinken- 
Rotwurst 
ca. 300 g 

100 g 

1,49 
      Euro

2276

Sonderpreis Sonderpreis

100 g 

1,49 
        Euro Sonderpreis

2301
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     Delikatess- 
  Bierschinken       200 g  geschnitten

200 g 

3,49 
        Euro

1 kg   
17,45 Euro

Kasseler-
 Aufschnitt  200 g geschnitten       200 g 

4,99        Euro

2322

1 kg   
24,95 Euro

Sonderpreis

Sonderpreis

 

KLASSE STATT MASSE - als Familienbetrieb im  
Fleischerhandwerk legen wir seit über 185 Jahren  
größten Wert auf:

Ω ausgesuchte Tiere aus streng  
		  kontrollierter Aufzucht & Haltung 

Ω von bäuerlichen Familienbetrieben  

Ω aus der Umgebung von Bramsche

	 Herkunftsinfo unter: www.sostmann.de

Mit gutem Gewissen genießen.



Die ganze Sostmann-Vielfalt

Angebot gültig vom 
06.-17.11.2023

finden Sie natürlich bei uns!

www.sostmann.de

Topfsülze     Hausmacher Art 
               500 g

2319 

500 g 

5,99 
      Euro

1 kg   
11,98 Euro

Sonderpreis

      Sostmann  
luftgetrocknete        
 Mettwurst   ca. 300 g  

2337

   100 g 

1,79 
   Euro

Sonderpreis

 Original Sostmann 
  Schinkenwurst   400 g  

2306 

  400 g-Stck. 

5,49 
Euro

1 kg   
13,73 Euro

Sonderpreis

Eintopfplatte  
ca. 390 g   mit Mettenden, Kasseler, Bauchspeck  

2796 

100 g 

1,29 
      EuroSonderpreis
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  Kohl- 
Rouladen  
4 St. in Sauce - 
            tafelfertig 
                ca. 1200 g

28565

1 kg 

10,95 
      EuroSonderpreis

Frikadellen  5 x ca. 120 g   
verzehrfertig 

2275

             100 g 

        1,09 
    Euro

Sonderpreis

Mit gutem Gewissen genießen.


