
5150, 5151

Auricher Süßmost 

Säfte
Apfelsaft 100%,
Multi 50%
je 12 x 700 ml-
Kasten
1 L=1,54

Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.Frischdienst Nordhorn GmbH  |  Hugo-Junkers-Str. 1 . 48531 Nordhorn  |  Tel. 05921/8049-0

KW 41-42
Gültig vom

07.10.-18.10.2024

ATG = Abtropfgewicht

2977

Deli Reform 
Margarine
70% Fett 
500 g-Becher
1 kg=3,18

5146

Auricher Süßmost

Apfelsaft
naturtrüb
100% Frucht
5 Liter
1 L=1,99

1626

Mertinger
Fruchtjoghurt
diverse Sorten
3,5% Fett | je 150 g-Becher
1 kg=3,27

5009

Steinsieker

Heilwasser
12 x 750 ml-
Kasten
1 L=0,89

5785, 5784, 5788, 5791

Graf Metternich
Zitrone, Orange, Apfelsinchen, Cola-Mix
je 12 x 700 ml-Kasten
1 L=0,83

83318

Besser zuhause 
genießen
Knacky
22 St./1914ml
1 L=6,78

6214

Fa
Flüssige
Seife
Hygiene
& Fresh 
250 ml
1 L=5,56

6,99
+ Pfand

1,39

1,59

5688, 5689, 5697, 
5720-5725

MILRAM
SB-Käse
Scheiben
diverse Sorten
diverse Fettge-
hälter. Je 150 g-
Packung
1 kg=16,60

Jetzt wird‘s
deftig!

Entdecken Sie unsere Herbst-Spezialitäten 

auf zwei Sonderseiten!

2,49
Aus unserer Textilabteilung!

60148

Terrax Workwear 

Herren 
Steppweste
Gr. M-5XL
elastischer Saum,
Stehkragen. 
schwarz/anthrazit 
oder grün/orange. 
100% Polyester 
Stück

356260

Mertinger
Joghurt
natur
stichfest
3,5% Fett
150 g-Becher
1 kg=2,60

4531, 4532

HANNA

Hähnchen-
Brustfilet
paniert oder im
Knuspermantel 
TK, je 3 kg-Karton
1 kg=10,-

0,49

3460

Coppenrath 
Mailänder Ringe
Maxipack
1000 g-Eimer 10,99

0,39

12,95
+ Pfand

Servierbeispiel

Mmmh...
das schmeckt
wie Zuhause!

34,99

Farb- und Musterbeispiele

...und viele
Sorten mehr!

5116, 4960, 5119, 5118

Krombacher
diverse Sorten 
24 x 330 ml-Kasten
1 L=2,02

6248, 6249

Schauma 

Shampoo
For Men, 
7 Kräuter
je 400 ml
1 L=6,48

2,59

Vorbesteller

Servierbeispiel

5109

Vita Malz
24 x 330 ml-Kasten
1 L=1,51

Se
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rb
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28140-28147

Weingut 
Freund 

Wein
diverse
Sorten
je 750 ml-
Flasche
1 L=7,99

5,99

29,99
Jetzt zuschlagen!

12,95

Servierbeispiel
9,95

11,99
+ Pfand

15,99
+ Pfand

7,99
+ Pfand

6033

Vernel
Wild Rose
Weichspüler
858 ml
1 L=3,02

2,59

%51270

Besser zuhause genießen
Hörnchen-Party
14 St./1680 ml
1 L=7,71

12,95

6,99
28426

Herren Socken
Gr. 39/42-43/46
verschiedene Designs,weicher Komfortbund 
ohne Gummi, gekettelte Fußspitze. 80% 
Baumwolle, 17% Polyamid, 3% Elasthan
5er-Pack



Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.ATG = Abtropfgewicht ATG = Abtropfgewicht

2546

Höcherl
Zwiebelmett
200 g
1 kg=14,95

28391

Rote Bete
gekocht 
500 g

Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.

3250

Jeden Tag

Sauerkirschen
entsteint,
gezuckert 
680 g-Glas
ATG 350 g
1 kg ATG=6,54

28752, 28754

Homann
Saucen
Paprika, 
Champignon
je 400 ml
1 L=4,98

3307

Weintrauben
hell, kernlos 
500 g-Schale

2325

Feinkost-Fleischerei Sostmann
Braunschweiger
250 g
1 kg=15,96

28408

Celebrations 
269 g | 1 kg=18,55

Schon reingeklickt?
www.frischdienst-nordhorn.de/frischemobil

Alle Info
s

über uns

jetzt im
Internet! Mmmh...

das schmeckt
wie Zuhause!

207904

Kölln
Knusper 
Müsli
Honig Nuss
500 g
1 kg=7,38

2497

Meica
Saft-
Bockwurst
8 St./540 g
ATG 360 g
1 kg ATG=10,25

3,69

Aus unserer Obst- und Gemüseabteilung!

3195

Bihophar
Wabenquell
Gebirgsblüten-
Honig 
cremig/500 g
1 kg=13,98

2,79

2,99

3453

Burger
Zwieback
400 g
1 kg=6,98

1,99

3578

Harry
Rosenbrötchen
6 St./510 g
1 kg=4,69

9,99

3,99

3514, 3518, 3530

Lorenz

Knabbergebäck
diverse Sorten
150 - 175 g
1 kg=ab 7,56

3718

Jeden Tag

Haferflocken
500 g 
1 kg=1,98

0,99

6,99

2,29

3,69

3890-3892, 3903, 3904

Milka Schokolade
diverse Sorten | je 100 g-Tafel

1,29

3132

Saupiquet

Thunfischfilet
naturelle
185 g
ATG 130 g
1 kg ATG=23,-

Tagespreis

2,39

4,99

1,89

2,39

3832

Storck

Lachgummi
250 g 
1 kg=7,16

1,79

206723

Jeden Tag 
Gouda 
gerieben
48% Fett i.Tr.
250 g
1 kg=9,56

28756

Finish Classic
Geschirrspültabs
100 Tabs
1 Tab=0,10

2327

Feinkost-Fleischerei Sostmann
Burgunderschinken
geschnitten, 200 g
1 kg=19,95

4785

trola quick
Kakaopulver
1000 g-Beutel

8,99

1,79

3254

Küstengold

Pflaumen
Halbe Frucht 
680 g-Glas
ATG 385 g
1 kg ATG=4,65

Servierbeispiele

Tagespreis

Servierbeispiel

Servierbeispiel

2,99

28846, 28847

Bäckerei Köbbe

Gugelhupf
Marmor, 
Zitrone
je 300 g 
1 kg=16,63

4,99

Se
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3,99

3135

Le Pecheur

Ölsardinen
ohne Haut 
& Gräten
125 g-Dose
Fischein-
waage 90 g
1 kg Fischein-
waage=15,44

1,39

3573

Harry

1688 
Mehrkorn
geschnitten
500 g
1 kg=3,78

1,89

2,99

7706

Glücksklee
Sprühsahne
Finesse
30% Fett
250 ml
1 L=11,96
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ATG = Abtropfgewicht

204930

Zott
Zottarella
125 g-Kugel
1 kg=11,12

3314

Clementinen
Maxipack 
2,3 kg-Kiste

1,39

5782, 5790, 5789, 5787

Graf Metternich 

Mineralwasser
Quelle Classic, Quelle Medium, Varus 
naturelle, Varus Medium 
je 12 x 700ml-/750 ml-Kiste
1 L=0,51

4,59
+ Pfand

28565

Feinkost-Fleischerei 
Sostmann 
Kohlrouladen 
in köstlicher Sauce
4 St./ca. 1200 g
je KG

28620

MILRAM
Grieß-Dessert
diverse Sorten
je 175 g-Becher
1 kg=2,80

5594

MILRAM 
Benjamin Gouda
48% Fett i.Tr. 
ca. 1 kg-Stücke
je 100 g am Stück

6546

Jeden Tag 

Toilettenpapier
4-lagig | 10 x 200 Blatt

5,49

5104, 5015

Vilsa 

Limonade
Orange, Zitrone
je 12 x 700 ml-
Kiste 
1 L=0,89

Saisonbeginn!

1,29

3382

Bäckerei Köbbe 
Schwarzbrot
500 g, geschnitten
1 kg=6,58

5345, 5348, 5349

Heydt 

Steinfrucht, Lady Power,
Green Power
15%-18% Vol.
je 700 ml-Flasche
1 L=9,27

6,49

3608

Funny-Frisch
Chipsfrisch
Ungarisch
150 g
1 kg=11,93

1,79

Servierbeispiel

11,95

1912

Frankenland
Fruchtjoghurt
diverse Sorten
3,8% Fett | je 150 g-Becher
1 kg=3,27

0,49

Aus unserer Textilabteilung:
60126

Kuscheldecke
ca. 130 x 170 cm
Blau/Beige/Anthrazit, 
kariert, flauschig, 
ideal zum Be-
decken der Knie.
100% Polyester 
Stück

7863

Arbeitspullover
Gr. M-3XL
Marine oder Anthrazit,
mit Schulterbesatz, 
Brusttasche, modern
geschnitten, hochwertig
verabredet. 70% Polyacryl,
30% Wolle
Stück

6046

Somat
Spülmaschinensalz
1,2 kg
1 kg=1,33

1,59
6015

Perwoll
flüssig
1,35 L
20 Wäschen
1 Wäsche=0,27

6220

Adidas
Duschgel
250 ml
1 L=11,96

2,99

5,49

6031

Somat
Klarspüler
750 ml
1 L=4,39

3,29
Servierbeispiel

Servierbeispiel

12,99

39,99

0,49
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Fisch-Wochen 
Frischer Fisch kommt gern auf den Tisch!
Entdecken Sie jetzt unsere feinen Fisch-

Spezialitäten in Ihrem Frischemobil: Frischer 
geht‘s nicht. Lassen Sie es sich schmecken!

Tagespreis

Neu bei uns!59067

Andreaswerk
Gewürz-
Spekulatius
Maxipack
600 g-Dose
1 kg=14,98

8,99

7,49
+ Pfand

3,29

Farb- und Musterbeispiele



Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.

Hmm, 
 das schmeckt

nach zu
Hause! 

ATG = Abtropfgewicht ATG = Abtropfgewicht

2324, 2321

Feinkost-Fleischerei Sostmann
Land-Leberwurst
grob oder fein
je 250 g
1 kg=15,96

3337

Orangen
1,5 kg-Netz

3115

Wirsing
Große Köpfe

Schon reingeklickt?
www.frischdienst-nordhorn.de/frischemobil

Alle Infos 
zum Frischemobil 

jetzt auch im
Internet!

Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.

880, 881, 882

Andreaswerk 
Leckere Kekse
Andi Taler,
Linzer Plätzchen,
Zuckerkränze
mit Schoko 
je 250 g
1 kg=15,80

3636

Harry

Bäckerfrisch
Vitalbrot
500 g
1 kg=3,98

3203

Hengstenberg
Weißwein-
essig
500 ml
1 L=5,38

3795, 3796, 3797

Barilla
Nudeln
diverse Sorten 
je 500 g
1 kg=3,38

5,99

4,69

3048

Küstengold 

Rapsöl
100% Raps 
750 ml
1 L=3,99

3719

reis-fit
Spitzen-
Langkorn
1000 g

3455

Brandt
Zwieback
Vorteilspack
450 g | 1 kg=7,53

Frisches Obst und Gemüse! 3371

Bauer Wellmann
Kartoffeln
Maxipack
10 kg-Sack

3,99

3822, 3823

Storck 
Mint Chocs, 
Vollmilch Brocken
425 g | 325 g
1 kg=ab 7,04

2,99
1,99

2,99

3805

Ferrero

Küsschen
178 g | 1 kg=26,35

2,29

3,39

4,59

28804

Milka

Mmmax Ganze Haselnuss 
270 g 
1 kg=14,04

2527

Zimbo
Salami
geräuchert 
200 g
1 kg=16,45

3,29

2637

Abraham
Original italienischer 
Prosciutto
luftgetrocknet 
80 g
1 kg=37,38

28480, 28482

Leicht & Cross 
Roggen, Weizen
je 125 g
1 kg=10,32

1,29

3928

Storck

Toffifee
125 g
1 kg=18,32

2080, 2081, 2084-2086

Milkana
Schmelzkäse
diverse Sorten
je 190 g-Schale  | 1 kg=13,11

2,49 3,39

1,69

83319

Besser zuhause genießen
Lido
20 x 110 ml
1 L=5,43

11,95

3659, 3677, 3678

Dr. Oetker 

Pudding
Schoko, Sahne,
Vanille
3 x 44,5 g bzw.
3 x 37 g
1 kg=ab 28,99

Tagespreis

4780

Satro
Cappuccino
mit feiner
Kakaonote 
500 g
1 kg=10,58

5,29

4,29

3,95

3,99

2,99

2344

Feinkost-Fleischerei Sostmann
Würstchen
im Saitling
5 x 72 g
ATG 360 g
1 kg ATG=16,64

Se
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Servierbeispiel

28921

Marco Polo
Pfirsich-
Hälften
820 g-Dose
ATG 470 g
1 kg ATG=4,87

2,29

Tagespreis

Se
rv
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2,69

1,29
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Tagespreis

Noch mehr 
frisches Obst 
& Gemüse in 

Ihrem Frische-
mobil!

2521

Feinkost-Fleischerei Sostmann
Puten-Grillbrust
natur
200 g
1 kg=21,45



Preise gültig 21.10.-01.11.2024

Fisch-Wochen 
Frischer Fisch kommt gern auf den Tisch!
Entdecken Sie jetzt unsere feinen Fisch-

Spezialitäten in Ihrem Frischemobil: Frischer 
geht‘s nicht. Lassen Sie es sich schmecken!

3292

Pfanni
Kartoffel
Püree
Komplett
283,5 g
1 kg=7,72

Servierbeispiel

Servierbeispiel

2,19

3549

Popp
Bratkartoffeln
pfannenfertig
500 g
1 kg=3,58 1,79

12,99

3117

All-Fish
Seelachs-Filet
TK, natur, 750 g-Beutel
1 kg=7,99

5,99

Die saftigen Filets sind naturbelassen. Einfach 
braten, dünsten oder mit Gemüse in Folie backen. 

Praktisch grätenfrei.

Servierbeispiel

Servierbeispiel

Das Beste, was eine 
Scholle zu bieten hat: 
Natur-Filets, praktisch 
grätenfrei. Schnell und 
einfach in der Pfanne 
zubereiten und mit 
Beilagen genießen!

Servierbeispiel

56279

Besser zuhause
genießen
Backfisch
„Gourmet“
TK, 960 g-Beutel
1 kg=12,45

11,95

Zartes Alaska-Seelachs-Filet umhüllt von 
einem Backteig. Praktisch grätenfrei!

Servierbeispiel

3058, 3061

Popp
Heringsfilets,
Roter Heringssalat
je 400 g | 1 kg=6,23

2,49

3063, 3066

Popp
Brotaufstriche
Alaska-Seelachs, 
Thunfisch
je 150 g-Becher
1 kg=11,93

1,79

Servierbeispiel

28784

Kramers Seafood
Schollenfilets
TK, natur, 640 g
1 kg=18,67

11,95

21012, 21013

Emder 
Fischmanufaktur
Matjesfilet, 
Räucher-Matjesfilet
in Öl | je 500 g
Fischeinwaage 250 g
1 kg Fischeinwaage: 21,96

5,49

52131

Besser zuhause 
genießen
Rahmspinat
TK, 1000 g

3,79



Alle Preise in Euro. Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.

28894

Le Picant
Kartoffelsalat
mit Ei & Gurke
1000 g-Schale

Erbsen, Karottenscheiben in Wellenschnitt, Blumenkohl und Maiskörner. 
Mit Kräuterbutter fertig gewürzt. Mmmm...Das schmeckt!

52028

Besser zuhause 
genießen
Buttergemüse
TK, 1000 g-Beutel

Servierbeispiel

3094

Lukull 
Sauce 
Hollandaise
250 ml
1 L=9,16

5,99

4,99

3136

Küstengold
Räucher-Lachs
150 g  | 1 kg=33,27

3151

Popp
Gurkensalat
in Joghurtdressing 
400 g | 1 kg=4,98

1,99

3139

Hawesta
Bratheringe
375 g Dose | ATG 225 g
1 kg ATG=12,84

2,89

3206

Kühne
Schlesische
Gurkenhappen
670 g | ATG 360 g
1 kg ATG=6,92 

2,49

28385

Kühne
Rote 
Bete
in Scheiben 
670 g
ATG 430 g
1 kg ATG=3,93

1,69

Feine Senf-Sauce - fix selbstgemacht!

3126

All-Fish
Kabeljau-Filet
TK, natur, 1 kg 11,95

Fest im Biss, aromatisch im 
Geschmack. Einzigartiger 

Fischgenuss!

Servierbeispiel

2,29

3096

Kühne 
Senf 
250 ml
1 L=6,76

1,69

4,99

4418

Frosta
Fischstäbchen
TK, 450 g | 1 kg=9,53

201796

Frischli
Creme
Frischli
Kräuter
24% Fett
200 g 
1 kg=6,95

1,39

+

4,29

Ideal zum
Verfeinern!


