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Feinkost-Fleischerei
Sostmann

28970
Feinkost-Fleischerei
Sostmann

: . 1,49
Pizza-Leberkdse

| B?Verische mit Salami, Champignons,
Bierwurst Kise & Paprika
‘ 400 g je2xca.150glje 100 g
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Feinkost-Fleischerei
Sostmann

Kohirouladen

Servierbeispiele

in leckerer Sauce %%é, I

45t/ ca. 640G %, Ul

je KG b,
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So einfach und
lecker - unsere
Kohirouladen
schmecken wie
hausgemacht!

2550
Feinkost-Fleischerei
Sostmann

Kochsalami

R herzhaft & pikant
el r' ca. 400 g
it LR je 100 g
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Feinkost-Fleischerei
Sostmann

Regensburger I

Knackwurst ' ! .
4xca. 60g ':?3'.? . l
jle 100 9 =i
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Feinkost-Fleischerei
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Bad Reichenhaller
| Alpen Salz
oder Alpen
JodSalz

je 500 g
1kg=1,78
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Das Erdinger
WeiBbier - ein
Klassiker der
bayerischen
Braukunst.
1 | Feinwurzig, spritzig, |
| ~ harmonisch! Jetzt L
prohleren' '
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Erdinger &

Erdinger alkoholfrei

je 11 x 500 ml-Kasten
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Wellaflex Zentis
Haarspray ~ Nusspli
250 ml ¢ ~ 400g
11=13,16 1kg=7,48
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Diamant Aus unserer Textllabtellung'
Weizenmehl = > = ;
Typ 405 ' 7929 .
Sk =
Tk Damen- & Herren
: ni}z’i Regenjacke '
o -1 Gr. M-4XL
Dlamant :'!‘ mit Kapuze, wind-
e - p
e _;';; & wasserdicht, mit
WEIZEN L | Reflektorstreifen
MExETtLL L 100% Polyester
TYPE 405 72 Stuck
% - 19,99
;" —
% e
5121, 5126 5157, 5153, 5158, 5145, 5147, 5183
Veltins pils, Helles Pulleken Auricher SiBmost
je 24 x 330 ml Safte
e diverse Sorten
je 6 x 700 ml-
+ Pfand Kiste
1L=2,02
+ Pfand

Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0

~ Herren Sweat-Shirt __
it Kapuze 2

e Farbde—Musterbelspﬁe -
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28646
WC Ente /
Total Aktiv
Gel
750 ml
11=3,87
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Gr. S-4XL , —
mit Kapuze, weiche -
Sweatware, dicke

Kordel, Kénguru-

Tasche. 65% Baum-
wolle, 35% Poly-
ester

Stuck

5793,5781, 5914
Graf Metternich

Prestige Orange-Maracuja,

ACE, Wellness-Holunder
12 x 700 ml-Kasten

1L=1,07
s Pfand 2 4
n BN
‘Graf
o A-CE

Nur fur K

_{Spezaam aten

3849-3854 3384, 3387

Haribo _ Backerei Kébbe
Fruchtgummi %i'l'ﬂRlﬂﬁao Sandkuchen
diverse Sorten AL AU Marmor, Zitrone
je 175 g-Tute L r je 350 g
1 kg=7,37 v - 1kg=12,83
4801 Neu bei uns! 3525
Jeden Tag Zimbo é
Schokodrink Emslinder |
Kakaopulver @8 Mettwurst (l
800 g . .
1kg=7,11 Premium ‘
luftgetrocknet
ca. 700 g
| r 100g
\ : \
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356666 2704
Frischli Klista
Wackelpudding Himbeer, Waldmeister
je 125 g-Becher
1 kg=2,32 e KG
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WACKEL WACKEL i
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|
urze Zeit auf zwet Sonderseitent

Schweinefilet,
TK, 4 x ca. 250 g 1

Frischdienst

2050

MILRAM
Edamer
40% Fett i.Tr.

ca. 1 kg-Stiicke

je 100 g
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: 1691, 1692

Mertinger

Pudding & Sahne
. Schoko, Vanille

je 125 g-Becher
1 kg=2,32

Nordhorn

KW 37-38
Gultig vom

09.09.-20.09.2024

| Servierbeispiel
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3061, 3062 3574 R 2275 e e 3837 TR 3532, 3533, 3534 3410,3411
Popp Harry o 9;%"’""«» Feinkost-Fleischere s Storck — e Heimart Himmlinger
Heringsalat, 7. XN Sostmann ~——— = Merci Lovelies. ~ Krosse Kerle Schwarzbrot, Vollkornbrot
1688 Unser ‘\ MiLp . = e | o _ |
Fleischsalat B R $: s Frikadellen : ~  Pralinen = Kartoffelchips je009 il
je 400 g-Becher 500 - . handgemacht 4 - % —j ;. JES:% 78 == diverse SoIten I l Hsi“l:lmh;ll‘gfr
1kg=6,23 ' 9 5x ca. 120 / s - je 115 g-Tiite = kbt
1kg=3,38 100 g g — " 1kg=17,30 H li
| iimmlinger | |
=109 = Vollkornbrot
— e Wieder da! 3211,3265 4734
Blrovald 8 Marco Polo Aote Fraohot
_ _ Rote Grutze, Fruchtetee
Wurstebrot, - Fruchtcocktail i Kirsch Grutze 20% 2,25 g | 1kg-55,33 )
Grm:ggo g;grmg\t ny 3219 je 375 g-Glas DT
j . g-Dose 1 kg=6,11 o2 _— ==
PG = ATG 460 g MARCO POI.OK -1 Gemiisehof ’ 4 l
1 kg ATG=5,85 .. a e, »L
FRUCHT- Lobke N il fiehe
\ . < O
| COCKTﬁ:: Delikatess- : X £ ¢ ~1
N ECHTGezy S 2 ’
¢ 08 Gurken N | ez
950 g-Pfandglas D) K
= ATG 530 g \ 4
1kg ATG=9,42 0 Vi et rcilee i H it

+ Pfand

204841, 204842, 204843 51271, 51272, 51273

Castello Besser zuhause genieBen
Frischk4se-Ringe Hornchen
Schnittlauch, Ananas, Pfeffer Vanille, Erdbeer,
je 125 gl 1kg=15,12 Toffee
je 6 x 120 ml
11=8,26

Servierbeispiel
21012, 21013

=
Emder Fischmanufaktur 1

’M\LRAM 6

83268

Matjes-Filet ' Besser zuhause genieBen
Rauchermatjes-Filet Big Sandwich

in 01 je 500g-Schale

Fischeinwaage 250 g
1 kg Fischeinwaage=21,96

Vom 12. August bis 30. September 2024
Einfach in lhrem Frischemobil mit MILRAM Produkten
Punkte sammeln und an der Verlosung teilnehmen!

A R B—

3541 3910 3428, 3429, 3430

Coppenrath Storck Backerei Grave
Eierpldtzchen Super Dickmann’s Mandelhdrnchen,
Maxipack 250 g Nussecken, Ochsenaugen
600 g-Eimer Tkg=11.16 je 2 Stiick

1 kg=8,32

Servierbeispiel Servierbeispiel

Aus unserer Obst- und Gemuseabtetlung'

3035
Tante Fanny

Pizza-Kombi

3371 = 2998
Bauer ~ Birnen Pizzateig + Tomatensauce
Wellmann — 2N 600 g | 1kg-4,98
Kartoffeln ==y
i 'IO kg Sack S T_a_geksgzg'si
Tagesprels = ———
S, & =
o Zwiebeln
— "A; 2 kg Netz -
e ~ Tagesprels
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6036 52154 59545
Pril Besser zuhause genieBen * Besser zuhause genieBerb T
Maxipack _ Erbsen- & Mandarinen- £
diverse - Fingermdhren Quark-Schnitten 3
Ll TK, 1,2 kg-Beutel TK, 450 g =
je 1,2 Liter 1 kg=4.96 1 kg=15,44 >
1L=2,91
~— 3,49
P
s L4
>, A Textilabteiling! gy —
omy us unserer iexwianienung: rbeitsiack
Delikatess Senf — e Qr Si’t(f‘ ¢
200 ml-Tube | 1 L=8,45 28511 ge-fijttert Armel-
Arbeitshose biindchen, Handy-/ 8
Gr. 46-62 Funktionstaschen. /8
MITTELSCHARFER seitlicher Stretch- 650% Baumwolle,
SENF einsatz, Front-/Bein-/ 35% Polyester

etz Knietaschen, 3-fache Stuck

Néhte. 65% Polyester, -

35% Baumwolle == 59,99 ——

Stuck e
3116,3121,3125, 3127, 3128 R | Vorbesteller =
Appel e =

I ¥ 39,99 & —

Heringsfilets = = =
diverse Sorten e

" Vorbesteller ___—

je 200 g-Dose

1kg=9,95 -3 - e
28312, 28314, 28315, 28316, 28317
Krombacher
Fassbrause B e JEL - 4
diverse Sorten
je 6 x 330 ml- KROMBACHER'S
Sixpack
11L=3,03

FASSBRAUSE |-

MARACUJA
‘.“/ QOUe

+ Pfand
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Head & Shoulders oI

Shampoo Y

Classic &

285 ml

11=12,25 y \
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Frischdienst Nordhorn GmbH | Hugo-Junkers-Str. 1 - 48531 Nordhorn | Tel. 05921/8049-0

5786, 5799, 5797

Graf Metternich
Apfelschorle, Sport-Power,

Johannisbeer-Schorle

12 x 700 ml-Kasten
11=1,07

R
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» “Graf oRT

WMetternich 2 ?Eﬂg'ﬁw
JO/P£1-SCHORLE

| Spezialitaten

i |
Jetzt auf zwei Sonderseiten entdecken!

3046 28684 2401
Rama Zott

Der Klassiker! Sahnejoghurt

60% Fett | 400 g-Becher
1 kg=4,98

Genuss, Schiemmer, Mascarpone

10% Fett | je 140 g-/150 g-Becher
1 kg=ab 3,93

Rama

1009, NaTgRUcHE

Reinert ‘H-"l : :‘”1 i ‘1‘;“1

Sommerwurst ; 2293 i )

1 kg-Stlicke | | Reinerrl, §i .
®

je 100 g | i@mﬁ’ (

Frischdienst

Nordhorn

KW 39-40
Gultig vom
23.09.-04.10.2024
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MILRAM Holl. Goudajung ' | | | Delikatessen Dahl

Speisequark 48% Fett i.Tr. | | Goldschmelz

gl(l)%ggerstufe g1 X 0,99 li'H ‘I '17‘; ~ halbflussiges

Tkg=318 . ﬂ } i 1 gt 1R | i ;SPglgr;zlenfett = Fur die heiBe
il 850 m P Profikuche!
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Feinkost-Fleischerei Sostmann Besser zuhause | s
Topfsulze genieBen B
Hausmacher 4 Riesen-Eismix

Art 30 St./2579 ml

500 g ASER T o 100

1kg=11,98 b | b (1 Il

| 16,95

)
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i Sé.‘rviehseisp!el; ik ‘.f.“”

Gold
Schmelz
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2555 _ 03 _47&5, 4769, 4768, 4770 ;__“_'_-—_ e 7—:—_—:_"_»_'- 28936 30509 3420, 3421, 3422
Zimbo Kustengold F Biinting e tGoldmarie _ lbis Bahlsen
Thuringer Kise- e Bio Tee : Feine e —  Steinofen-Baguette Comtess
Kochschinken . Aufschnitt ' Salbei, Darjeeling, §° ~ Herzwaffeln =" 250 gl 1kg=636 Choco Chips, Marmor, Zitrone
150 g . Hibiskus, Ingwer- i\, B 5S5t/175g - je 350 g | 1kg=7,69
1kg=19,93 sortiert . | 1kg=9,09
250 g Zitrone - ;
1kg=11,93 je 20 x 1,759/2 g ==
1 kg =ab 62,25
I ) B _ 3802, 3803 ) - 3806
2307 = ~— (___regional. 2286, 2292,2326, 2519 F iski
Feinkost- Feinkost-Fleischerei errero Storck A BlS!(Il_]_ o = <]
Fleischerei & Sostmann == Yg%grette, Kinder Schokolade Euka Menthol B s ?g’g's?“' e ———
Sostmann g e = = S Bonbons e :’Z/ ; \‘-;__ o
: = . - Pasteten 425
Schinken- == " Fruhling, w92 T 9
wurst = - 1_,__:',;_—,, Broceoli, Pfanni
. 1000 ] i 5
EE=10g . Champignon, Kartoffel g ocs [ (100, oA
L Spargel Puree i Is(éﬂder@
s iezggnétten Komplett KWW OKOL;(\DE
~ 1kg=22,38 3 Portionen p oo = o
283,5 ax
T Piree | S
. ® (o covir ¢
: \@G‘fﬁ?"; 3516 3604
2713, 2714 2482 ! Ultje Funny—lirisch
Hécherl Meica i Erdnusse Pom-Bir M&M's
-Schi Wiener & gesalzen Das Original! Peanuts
Nu§s Schinken E= 180 g-Dose 759 250 g
gerduchert oder luftgetrocknet Wurstchen & 1kg=1272 1kg=22,53 o o
je ca. 1000 g lje100g 6 St./540 g . ‘ =
ATG 250 g :
1 kg ATG=13,93 . e
g E - ¢
rdniisse
- Sergs stet & gesalzen
3448
Griesson

Chocolate Cookies
150 g | 1kg=9,93

Servierbeispiel

3576, 3577 - D e
Harry I3_09T< ” Aus unserer Obst- und Gemuseabtetlung'
Vollkorntoast, Buttertoast o ) e e e f
je 500 g Sauce Hollandaise E—— e —
== 250 ml | 11=9,16 Bkananen ot e = ?Iutknenkl)hl A
- = i =] ::\A tu? = s 3897
Tagesprels — ; T Jagesprels ke
R e e > — Merci
HOLLANDA[SE gg T ;3;;:’5;: = 2 = smllfleit
_ o 33 > ielfa
- 0 - Rpfel 250
E Zy £ 3kg, gelegt 5 1kg=18,36 .
§ . —— _ Tagespreis T
250miex Vom 12. August bis 30. September 2024 e e E———— -
am Einfach in lhrem Frischemobil mit MILRAM Produkten = 2 R

Punkte sammeln und an der Verlosung teilnehmen! e e i‘ﬁa@l‘i‘
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Regionale
Wochen!

Entdecken Sie jetzt unsere Spezialititen!

1 28563

ll" I Feinkost-Fleischerei
Sostmann
N I
. Rinderrouladen

-"| |1 in kostlicher Sauce

( gegart, 4 St./ca. 1,2 kg
| | jeKG

i 15,90

28879
Burgwald

Grobe Bratwurst
TK, ca. 750 g | je KG

10,95

y- Der Kiassiker in der Kuche im Emsland und ™ der = |~
|| Grafschaft Bentheim - flexibel und variantenreich ||
|

1\' | zuzubereiten. Lecker mit Puree und Erbsen! il

TR T

210, 211
Ammerlander

Weidemilch
| 15% oder 3,8%

Bl je 1-Liter

' Unsere Ammerlinder

1,19 pi LA |
. !\ vmalll I . | Milch kommt nicht von | | | [l
i | (1 O 1\| B ' irgendwo, sie stammt ||| | 53
l A C\ Wi ;'-'” | ausschlielich von den | | '{'!I '1| Sasse f i | !q 1
11_!".‘ I'.'-\ ‘I ‘l\ . il \ Milchhdfen aus der " Grafschafter ': i) | I | ol
Lt ] i L | s = . I- &8
i \ H i il' I Region. || Kriuter- 100 R
f 0L A LAY 1 i WL —— R g .
i l : H| A iy ':ﬁ '. |_1| il || wacholder | | |
il i'\'u Ill | 0 g || 32% Vol. | 1 |
! | i 1) \ | 1 | i} | i
i K Lmﬂ& £8 I | e i i |
:l' h : i - — Ty knl A ] “! I| wmn 17,95 I | S—
l 1:' i | I.'. :‘ | I | |
2605 I .:, , .‘i|; L o '
Averbeck \ 1 b
Bauernbraten " BBy
gefulit mit Bauchspeck \ .
und Zwiebeln I h 1
ca. 1,2 kg LS 2 ! I
je KG 1{ T
12,95 | N
I | SASSE SAssE | i
il h = F
I 1 | Il : ; !
I !

Servierbeispiel




. B IR 4 N l’ " 356667
3E;154 \ UE Wiesehoff
orggreve 'i \\ > Landjoghurt 0,39
Runder 114 | —— ! diverse Sorten '
ZWiehaCK - \ 3,5% Fett | je 125 g-Becher
250 (i 1kg=3,12 {
1kg=7,16
el
iy W
i !
i | |
\ I] il |
R -,‘II |
'u“:.l :.'. i
' L
i1 1 i |
| 3456

| | [ Coppenrath
] | Café Krinze

I Maxipack Ve b

| | 700 g-Eimer | L' | R |

B 1 <o=8.56 ‘ | i| | § I 57484 .
RTE TR ,5|'997 el 0l Besser zuhause fil i

| ¥l ‘ ) ' ' ! ' genief3en 3
iy Hochzeitssuppen-

('} “=—— .

{ S Emlage

| TK, 1000 g

aus Bodenhaltung |
Gr.L, braunlje Ei AW
!

e I R

:\L Geflugelhof . ‘ Ll L) l |- | lrk | |!|

! Méllenbeck 1 e H\l | \5. I. (| |||'

| Frische Eier || \ :\' | El (| iihi
L0 |

)

'

"Il" l\lE i ,mlﬁ W“W l[

I i O MmUEP vk

BB E 1

| 400 g | 1kg=10,98

1 i |
] |lh “Sér\/ierbeispiel
1 A 1 W

Ry IS 1 na

8,95 u. /

(i
i N \ )i _ v Orlgmal Grafschaft: GrieBkidBchen,
A I i W’f”"e/s,,, ~ Eierstich und BratkioBchen fur lhre |
fit | !'{ |:!! 0 T " 5 perfekte Suppe. Schnell und einfach |
(00 I Wi oy gezaubert!
i'3377 1"l i \ '!ill I. ' {4l 1 I ‘
: l I | Backerei Kdbbe 4:39 I'1 Y- o -0 - . |
1 Rosinen- Weggen UL VILSA 1 |
L ] ceschniteen Bio Mineralwasser

| Classic, Medium

je 12 x 700 ml-Kasten
11=0,77



